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The article reveals the function structure of rural areas and outlines the characteri-
stic of respective functions.

The group of functions of rural areas can be divided, according to both their role in
economy and principles of spatial arrangement, into two categories: external (exogeno-
us) and internal (endogenous) functions. External functions benefit the whole region or
country, e.g. agriculture and forestry, agricultural services, leisure, tourism, health re-
sorts, municipal labour market services. Internal functions benefit local community only,
e.g. housing, service industry, community services.

1. ZNACZENIE JEDNOSTKI OSADNICZEJ
W STRUKTURZE PRZESTRZENNEJ KRAJU I REGIONU
Z PUNKTU WIDZENIA PELNIONEJ PRZEZ NIA FUNKCJI

Zespo6t funkcji obszaréw wiejskich mozna podzieli¢ z punktu widzenia ich
roli w strukturze gospodarki oraz zasad programowania i planowania przestrzenne-
go na dwie gtéwne grupy:

1) funkcje zewngtrzne (,,egzogeniczne’), petnione na rzecz gospodarki regionu
lub kraju;
2) funkcje wewnetrzne (,,endogeniczne”), petnione na rzecz mieszkafnicéw gminy.
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1)

2)

3)

Funkcje zewnetrzne zaleza od:

roli, jakg dany obszar spetnia w kraju lub regionie, gdzie gtéwnym kompo-
nentem jest Srodowisko naturalne, oddziatujace na sposéb i intensywnos¢
uzytkowania oraz zagospodarowania [Kotodziejski 1995];

potozenia w stosunku do uktadu weztowego, tj. miejskiej sieci osadniczej,
w skali kraju i regionu;

uktadu liniowego autostrad i szybkiej kolei o znaczeniu krajowym i miedzy-
narodowym.

Do grupy funkcji zewngtrznych obszaréw wiejskich, najpowszechniej wy-

stepujacych na obszarach gmin i najmocniej oddziatujacych na osadnicze za-
gospodarowanie wsi, naleza:

1))
2)
3)
4)

5)

6)
7

8)

rolnictwo 1 leSnictwo;

obstuga rolnictwa;

funkcje wypoczynkowa, turystyczna, uzdrowiskowa;

funkcje przemystowe (przemyst rolno-spozywczy, wydobywczy, drzewny,
oraz odziezowy, hurtownie, skfady, magazyny i inne);

obstuga miejskiego rynku pracy.

Do grupy funkcji wewngetrznych naleza:

funkcja mieszkaniowa;

przemyst ustugowy, produkcja towaréw na zaopatrzenie miejscowej lud-
nosci;

obstuga ludnosci.

SCHEMAT FUNKCJI GMINY
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wewnetrzna zewnetrzna
(endogeniczna) {egzogeniczna)

turystyka
produkcja rolna
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Rys. 1. Schemat funkcji gminy wg Wieczorkiewicza W. [1995]

Fig. 1. Communal Function Outline (Wieczorkiewicz’s estimate)
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2. ROLNICTWO

Rolnictwo przestaje by¢ dominujaca gatezig gospodarki i jego udziat w go-
spodarce kraju zmniejsza si¢ w stosunku do innych dziatéw gospodarki [Za-
niewska, Pawtat-Zawrzykraj, Gloza-Musiat 2000]. Nie oznacza to jednak, ze
znaczenie rolnictwa w rozwoju spofecznym maleje. Oznacza to wzrost znacze-
nia innych sektorow gospodarki, w ktérych rolnictwo jest podstawa wigkszego
systemu wytwarzajacego zywnos$¢ — gospodarki zywnosciowe;j.

Gospodarka zywnosciowa obejmuje:

1) produkcje rolna;

2) zaopatrzenie w Srodki produkc;ji i ustugi produkcyjne;
3) przetwérstwo i dystrybucje zywnosci;

4) obrot zywnosci.

Cechg gospodarki zywno$ciowej jest przestrzenne zréznicowanie jej poszcze-
gblnych elementéw. Ze wzgledu na znaczenie danego obszaru wiejskiego w prze-
strzennej organizacji gospodarki rolnej mozna wydzieli¢ dwa obszary funkcjo-
nalne:

1) obstuge rynku konsumenta, w tym:

« strefe zywieniowa, tj. rynek zbytu i popytu na dobra wytwarzane,

oraz

« strefg zywicielska, tj. rozmieszczenie réznych rodzajow produkcji i pro-
ducentow;

2) obstuge rynku producenta, ktéra obejmuje:

« strefe obstugi produkcji zwierzecej lub roslinnej (np. osrodki doradztwa
rolniczego — ODR, stuzbe weterynaryjna),

o sferg obstugi skupu i zbytu produktéw rolnych oraz zaopatrzenia w $rodki
produkcji (np. gietdy rolne, magazyny i hurtownie — w matych miastecz-
kach lub w duzych gospodarstwach rolnych),

« sfere obstugi zaopatrzenia w sprzet i ustugi rolnicze,

o strefe przetworstwa produktéw rolnych.

Do warunkéw majacych wptyw na produkcje rolna, jej poziom i specjaliza-

cje zalicza sig:

1) warunki przyrodnicze,

2) warunki ekonomiczno-spoteczne,

3) poziom produkcji rolnej,

4) poziom zainwestowania w budynki i wyposazenie w infrastrukture tech-
niczna,

5) potozenie wzgledem rynku zbytu oraz rynkéw pracy.

Funkcjonowanie rolnictwa jest Scisle uzaleznione od czynnikéw przyrodni-
czych. Od czynnikéw geograficzno-przyrodniczych (uksztattowanie powierzch-
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ni, jakos¢ gleby, rozktad opadéw) zalezy potencjat produkcyjny rolnictwa. Na
terenie naszego kraju dla gruntéw ornych wyrdznia sie 13 komplekséw przydat-
nosci rolniczej gleby. Wyznaczaja one przyrodnicza i ekonomiczng przydatnosé
gruntéw do uprawy okreslonych roslin uprawnych. Nazwy komplekséow gleb
ornych odnoszg si¢ do nazw gatunkéw zbdz, bedacych najlepszymi wskaznika-
mi ro$linnymi, dominujacymi w strukturze zasiewéw. Pod wzgledem przydat-
nosci gleby na cele rolnicze wyréznia sie na podstawie wiasciwosci przyrodni-
czych i agrotechnicznych gleb 6 klas. W Polsce przewazaja gleby Srednie i stabe
(klasy IV-VI). Udziat gleb dobrych (klasy I-IIT) wynosi jedynie 25%. Ochronie
przed zmiana uzytkowania podlegaja gleby o wysokiej przydatnosci rolniczej
oraz gleby klasy IVa i IVb.

Kompleksowa waloryzacja rolniczej przestrzeni produkcyjnej obejmuje
oprécz gleby rowniez agroklimat, rzeZbg terenu i stosunki wodne. Rolnicza prze-
strzen produkcyjna Polski odpowiada wymogom stawianym obszarom produ-
kujacym zywnos$¢ wysokiej jakosci. Wyniki przeprowadzonego przez IUNG
monitoringu gruntéw rolnych pokazaty, ze 80% gleb uzytkowanych rolniczo
zawiera naturalna zawarto$¢ metali ciezkich, 17% natomiast charakteryzuje lek-
ko tylko zwigkszona zawartos¢ metali ciezkich, co nie odbija si¢ negatywnie na
mozliwosci wykorzystywania tych gleb do uprawy. W niektérych regionach wy-
stepuje deficyt wody uzytkowanej w cyklu produkcyjnym zywnosci o wymaga-
nej jakosci; wedtug wymogéw Unii Europejskiej woda taka powinna odpowia-
dac II klasie czystoSci.

W poréwnaniu do rolnictwa Unii Europejskiej polskie rolnictwo charaktery-
zuje nizszy poziom rozwoju. W Polsce na 1 mieszkanca przypada Srednio
0,48 ha uzytkéw rolnych, w Unii Europejskiej natomiast 0,38 ha, przy czym w Pol-
sce przewazaja gleby niskiej jakosci. Srednia roczna produkcja z 1 ha uzytkéw
rolnych w Polsce jest trzykrotnie mniejsza niz taka Srednia w krajach Unii Euro-
pejskiej.W Polsce jedna osoba zatrudniona w rolnictwie wytwarza zywnos¢ dla
niewiele ponad 8 0s6b, a w krajach Unii dla 50 os6b. W Polsce z ogétu zatrudnio-
nych 25% przypada na rolnictwo, w Unii okoto 6%. Procent zatrudnionych w ca-
tym potencjale wytwdrczym gospodarki zywnosciowej w Polsce wynosi 30-35%
og6tu zatrudnionych, a w krajach Unii Europejskiej okoto 10-15%. Zasoby sity
roboczej na 100 ha uzytkéw rolnych byty w Polsce trzykrotnie wigksze niz w Unii
Europejskiej [Stasiak, Zglinski 1987]. Struktura obszarowa gospodarstw w Polsce
jest rowniez niekorzystna, poniewaz powierzchnia 83% gospodarstw waha sig¢
w przedziale 1-10 ha. Srednia wielko$¢ gospodarstwa w Polsce wynosi 8,3 ha,
w krajach Unii Europejskiej natomiast okoto 18 ha [Adamowicz, Krél 1998].

Skutki proceséw spoteczno-gospodarczych sprzed 1990 r. nadal wptywaja
na dzisiejszy stan zaludnienia i strukture demograficzna wsi w Polsce. Do 1990 r.
widoczny byt proces spadku liczby ludnosci zyjacej na wsi, a po 1990 r. proces
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ten jest odwrotny. W 1989 r. liczba 0séb na jedno gospodarstwo chtopskie
wynosita 3,9, a w 1994 r. juz 4,2. Zjawisko to najsilniej wystapito w Srodko-
wej, wschodniej i potudniowej czgsci Polski (obszary przeludnienia). Lata 1990—
—1995 charakteryzowato zmniejszenie udziatu sity roboczej w rolnictwie, co
jednak nie wptyneto na zmiany strukturalne w rolnictwie. Proces ten zwigzany
byt z przeksztalceniem sektora panstwowego rolnictwa i dotyczy péinocnego
i zachodniego regionu kraju. Wzrost zatrudnienia w rolnictwie natomiast na-
stapit w potudniowo-wschodniej i centralnej czgsci Polski. W okresie tym wzro-
sta réwniez o 13,3% liczba oséb uzyskujacych dochody z pracy tylko w swo-
im gospodarstwie. Sredni poziom zatrudnienia w gospodarstwach chtopskich
w 1994 r. wyniost 370s6b/100 ha uzytkéw rolnych i w stosunku do Sredniego
poziomu zatrudnienia w 1989 r. (36/100 ha uzytkéw rolnych) byt wyzszy o 2,5%.
W gospodarstwach o powierzchni do 5 ha, w grupie gospodarstw tzw. chtopo-
robotnikéw, wystapit najwigkszy wzrost zatrudnienia. Obecnie przestrzenny
uktad poziomu zatrudnienia w rolnictwie nie ulega zmianie. Wyodrebni¢ moz-
na trzy charakterystyczne obszary zatrudnienia na terenie Polski: czg$¢ potu-
dniowa , czgs$¢ srodkowo-wschodnia oraz czgs$¢ zachodnio-péinocna.

W przysztosci obszary o duzym przyroscie naturalnym, tj. tereny pétnocno-
-wschodniej czesci kraju, stanowic¢ beda potencjalne zasoby sity roboczej. Sa to
obszary o stosunkowo duzym przyroscie naturalnym. Obszar §Srodkowo-wschodni
natomiast, o niekorzystnej strukturze demograficznej ludnosci, z przewaga lud-
nosci starszej, 60—65 lat, oraz matej liczbie ludzi mtodych, w wieku do 18 lat,
moze stac si¢ obszarem problemowym [Stola 1997]. Za dolng granicg pozadanej
wielkos$ci gospodarstwa przyjmuje si¢ okoto 10—16 ha w zaleznos$ci od kierunku
specjalizacji, jako$ci gleb czy poziomu wyposazenia w $rodki transportu. Ponad
2 mln indywidualnych gospodarstw rolnych, czyli 1/3 gospodarstw charaktery-
zuja zréznicowane mozliwosci dostosowania si¢ do warunkéw rynkowych (gos-
podarstwa o powierzchni wigkszej niz 7 ha). Pozostate 2/3 gospodarstw (gospo-
darstwa o powierzchni mniejszej niz 7 ha) stanowi¢ beda baze ekonomiczna
dwuzawodowej grupy spotecznej na wsi, tzw. chtoporobotnikéw [Stasiak, Zglif-
ski 1997].

Zmiany strukturalne w rolnictwie, zwigzane z przystosowaniem do gospo-
darki rynkowej, spowodowaty rowniez zmiany w uzytkowaniu gruntéw. W okre-
sie lat 1990-1995 wystepowaty dwa kierunki zmiany w uzytkowaniu gruntow:
zwigkszyta sie powierzchnia lasow, zmniejszyta si¢ natomiast powierzchnia uzyt-
kéw rolnych. Wedtug danych GUS z 1995 r. zmniejszy? si¢ areat gruntéw or-
nych i tak na rzecz powierzchni pastwisk i sadow. W tym okresie zwigkszyta si¢
réwniez powierzchnia gruntéw odtogowanych i ugorowanych. Przyjmuje si¢, ze
okoto 12-25% uzytkéw rolnych, w tym na gruntach V-VI klasy, moze by¢
w przysztosci przeznaczone pod zalesienie.
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Procesy przeksztatceni strukturalnych w rolnictwie wptynety na rozwdj trzech
powiazanych ze soba tendencji: koncentracji, mechanizacji i specjalizacji. Po-
wyzsze tendencje podobnie jak w krajach Unii Europejskiej moga prowadzi¢ do
kryzysu strukturalnego i ekologicznego rolnictwa. Do czynnikéw przyspieszaja-
cych ten proces zalicza sig:

1) niewtasciwe stosowanie §rodkow ochrony roslin;

2) intensywne i jednostronne nawozenie mineralne lub organiczne, przyczy-
niajace si¢ do zachwiania rownowagi w ekosystemach;

3) niszczenie réznorodnosci biologicznej oraz krajobrazowej, zwtaszcza ma-
tych biotopéw, jak oczka wodne i zadrzewienia Srodpolne [Degorska 1997].
Dobre podstawy do rozwoju rolnictwa ekologicznego stwarza wysoka jakos¢

srodowiska glebowego oraz tradycje rodzinne gospodarstwa rolnego, przy zrézni-
cowanej strukturze agrarnej. W potowie 1995 r. atest ekologiczny miato okoto 300
gospodarstw. Ekologiczny kierunek produkcji rolnej to system gospodarowania
cechujacy si¢ jak najbardziej zamknietym cyklem produkcyjnym przy zachowa-
niu duzej samowystarczalnosci gospodarstw. Zatozeniem rolnictwa ekologiczne-
go jest uwzglednianie czynnikéw przyrodniczych w produkcji roslinnej i zwierze-
cej. Stanowi to podstawe do dalszych dziatan pozwalajacych na zachowanie row-
nowagi ekologicznej srodowiska. Wysoka cena na produkty zdrowej zywnosci
przy nizszej produktywnosci z ha uzytkéw rolnych i niskich dochodach spote-
czenstwa stanowi jednak w Polsce barier¢ do rozwoju rolnictwa ekologicznego.

3. OBSLUGA MIEJSKIEGO RYNKU PRACY (SYPIALNIANA)

Obstuga miejskiego rynku pracy (okreslana réwniez mianej obstugi ,,sypial-
nianej”’) wyraza si¢ codziennymi wyjazdami ludnosci zamieszkatej na terenach
wiejskich do pracy w miastach [Kachniarz 1975]. Rozwdj takiej funkcji obsza-
row wiejskich na terenie Polski jest konsekwencja wplywu ztozonego zespotu
czynnikdw spoteczno-gospodarczych. Gtéwna rolg odegrata tu dysproporcja
W rozwoju miasta — brak réwnowagi miedzy rozwojem sit miastotworczych i za-
gospodarowania miasta, miedzy wzrostem zatrudnienia i wzrostem zaludnienia.
ZYagodzenie tej dysproporcji i braku réwnowagi na terenach wiejskich odbywa
si¢ przez wzrost osadnictwa nierolniczego jako procesu samorodnej urbanizacji
obszaréw wiejskich.

W Polsce do roku 1990 nie byto mozliwosci trwatego osiedlania si¢ w mie-
Scie oraz dodatkowego zatrudnienia w miejscu zamieszkania. Spowodowato to
wzrost liczby ludzi dojezdzajacych do pracy, do miasta. Sytuacja ta wywarta
wplyw na procesy urbanizacyjne i uprzemystowienie kraju. Proces odptywu lud-
nosci ze wsi do miasta oraz dojazdéw ludnosci wiejskiej do pracy w miescie
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ulegt zahamowaniu po 1990 r. Wystepuje jednak zjawisko reemigracji, co po-

gtebia agrarne przeludnienie i bezrobocie na wsi. W zasiggu aglomeracji wiek-

szych miast i stref podmiejskich obserwuje si¢ proces odwrdcenia kierunku mi-

gracji netto, polegajacej na odplywie ludnosci miejskiej na obszary wiejskie.

Proces ten jest zwiazany z kryzysem mieszkaniowym w miastach oraz fatwiej-

sza i tansza dostepnoscia dziatek budowlanych na wsi.

Na przestrzenne rozmieszczenie i forme uktadéw powyzszego rodzaju osad-
nictwa wptyw maja dwa czynniki:

1) funkcjonalny motyw powiazania z systemem transportu, taczacego to osad-
nictwo z miejska koncentracja pracy;

2) silnie oddziatujacy ekonomiczny motyw dostgpnosci tanich dziatan budow-
lanych, pochodzacych na ogét z samorodnej parcelacji terenéw rolnych.
Wymienione czynniki wymagaja szczegdlnej uwagi podczas planowania prze-

strzennego zagospodarowania obszaréw wiejskich i przy organizacji procesow re-

alizacyjnych. Biorac pod uwagge kierunek rozwoju zaludnienia wsi, nalezy spo-
dziewac sie ograniczenia wzrostu funkcji obstugi miejskiego rynku pracy na ob-
szarach wiejskich. W zasiggu aglomeraciji i stref podmiejskich najprawdopodob-
niej jednak wystapi tendencja dalszego nasilenia si¢ tej funkcji. Widoczna row-
niez bedzie tendencja przenoszenia si¢ mieszkancéw wsi juz zwiazanych z obstu-
g3 miejskiego rynku pracy z terenéw dalej potozonych w region pasm transportu.

Przy rozmieszczaniu osadnictwa wiejskiego zwigzanego z obstuga miejskiego
rynku pracy i ksztattowaniu jego przestrzennej struktury powinny by¢ brane pod
uwage nastepujace kryteria:

1) bezposrednie powigzanie z uktadem transportu publicznego;

2) ekonomiczna odlegto$¢ migdzy miejscem pracy a miejscem zamieszkania;

3) dostateczny poziom wyposazenia w ustugi;

4) wyposazenie w urzadzenia infrastruktury technicznej oraz spotecznej;

5) warto$¢ ziemi;

6) atrakcyjno$¢ otoczenia.

Kryteria te spetnia wiejska sie¢ osadnicza potozona w zasiggu dojazdu nie-
przekraczajacego 90 minut od centrum aglomeracji lub miasta, potozona w za-
siggu sieci transportu publicznego, w odlegtosci wymagajacej okoto 15 minut na
dojscie do przystanku komunikacji zbiorowe;.

4. FUNKCJE PRZEMYSLOWE
W zespole zaktadéw petiacych funkcje przemystowe na obszarach wiej-

skich wyréznia si¢ ze wzgledu na przestrzenne zagospodarowanie trzy grupy
zaktadéw przemystowych [Kachniarz 1975]:
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1) zaktady przemystu ustugowego, gtéwnie rolno-spozywczego, zwiazane bez-
posrednio z obstuga miejscowej ludnosci i rolnictwa; sa to przede wszyst-
kim: piekarnie, masarnie, rozlewnie napojéw, mieszalnie pasz, rowniez be-
toniarnie lokalne itp.; zaktady te powinny by¢ lokalizowane w powigzaniu
ze strukturg obstugiwanych wsi, w wyznaczonych w skali powiatu miejsco-
wosciach gminnych;

2) zaktady przemystu wydobywczego, lokalizacj¢ tych zaktadéw wyznacza
wystgpowanie surowcow geologicznych; ze wzgledu na wptyw, jaki wywie-
raja na Srodowisko i krajobraz, zaktady te wymagaja szczegdlnej uwagi, moga
bowiem przyczyniaé si¢ do catkowitych przeksztatcenn warunkéw Srodowi-
skowych oraz powodowac zmiany w uktadzie zagospodarowania duzych ob-
szarow (siggajacych skali regionu) oraz ich uktadu osadniczego; w skali gmin
przedmiotem studiéw i decyzji powinny by¢ zaktady lokalne, ktérych rola
i oddziatywanie nie wychodzi poza przestrzenny zasi¢g gminy; ich lokaliza-
cja oraz sposéb eksploatacji zt6z surowcowych w jak najmniejszym stopniu
powinny oddziatywac na otoczenie;

3) pozostate zaktady, lokalizacyjnie niezwiazane; sa to przede wszystkim za-
ktady przemystu rolno-spozywczego, takie jak: gorzelnie, cukrownie, kroch-
malnie, olejarnie, zaktady przetwdrstwa owocowo-warzywnego, mtyny prze-
mystowe, zaktady migsne, browary, ktére dziataja na rzecz gospodarki
regionu lub kraju; zasigg surowcowy tych zaktadéw przekracza nie tylko
obszar gmin, ale takze powiatéw 1 wojewddztw, co powoduje, Ze nie moga
by¢ traktowane jako tworzace wiejska sie¢ osadniczg.

Zaktady przemystowe lokalizacyjnie niezwiazane powinny by¢, zgodnie z za-
sada koncentracji, lokalizowane w powiazaniu z miejska siecia osadnicza. Jezeli
uzasadnione okaze si¢ umieszczanie zaktadéw tej grupy na obszarze wsi po-
winny by¢ one lokalizowane w wigkszych osiedlach. Wskazane jest wéwczas,
aby zaktady te byly usytuowane w powiazaniu z oSrodkiem techniczno-gospo-
darczym, skupiajacym urzadzenia rzemiosta ucigzliwego, przemystu ustugowe-
go oraz technicznej obstugi zaopatrzenia rolnictwa. Istotne znaczenie ma takze
prawidtowe powigzanie zaktadéw i catego osrodka techniczno-gospodarczego
z systemem transportu zewngtrznego, tak aby nie naruszaly warunkéw zycia
mieszkancow wsi.

Ze wzgledu na stopien powigzania z baza surowcowa, wyrdznia si¢ nastepu-
jace grupy zakfadoéw spetniajacych funkcje przemystowe [Zaniewska, Pawtat-
Zawrzykraj, Gloza-Musiat 1975]:

1) zaktady o lokalizacji umiejscowionej, tj. usytuowane na lub przy ztozach
surowca (cegielnie, zwirownie);

2) zaktady o lokalizacji cz¢sciowo umiejscowionej, tj. zaktady, w ktérych pro-
dukcja jest oparta na technologiach lub surowcach ograniczajacych wybor
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lokalizacji (zaktady korzystajace z p6tproduktéw lub odpadéw dostarcza-

nych przez inne zaktady znajdujace si¢ w poblizu, np.: tartaki, zaktady prze-

tworstwa drzewnego, zaktady celulozy, ktére musza by¢ zlokalizowane przy
zespotach lesnych);
3) zaktady o lokalizacji swobodnej, tj. zaktady przetwdrcze.

Na terenach wiejskich sa zlokalizowane zwtaszcza takie rodzaje wytwor-
czosci, ktére nie wymagaja rozwinietej infrastruktury technicznej, skompli-
kowanej technologii oraz duzych naktadéw pracy. Najszybciej rozwijaja si¢
te kierunki dziatalnoSci produkcyjnej, ktére wykorzystuja lokalne zasoby
surowcow i taniej sity roboczej. Sa to zwtaszcza przetwoérnie rolno-spozywcze,
w tym gtéwnie ubojnie, masarnie, piekarnie i mtyny. Zaktady te zaspokajaja
gléwnie podstawowe potrzeby miejscowej ludnosci, jednak mozna zauwazyc,
ze szerszy zakres rozwoju 1 wieksza jego dynamika wystepuje w gminach miej-
sko-wiejskich niz w gminach wiejskich. Nowe zaktady umieszcza sie najcze-
Sciej w obrgbie dotychczas ekstensywnie uzytkowanych terenéw, tj. na terenie
bytych baz i magazynéw.

S. FUNKCJE SYSTEMU OBSLUGI WSI

Rozréznia si¢ trzy funkcje obstugowe wsi: obstuga ludnosci, obstuga rolnic-
twa oraz przemyst ustugowy [Kachniarz 1975]. W sensie formalnym nie jest to
stuszne, poniewaz kazda z tych funkcji ma inng podstawe programowania. Funkcje
obstugi rolnictwa naleza do funkcji zewnetrznych, funkcje obstugi ludnosci na-
tomiast do funkcji wewngtrznych. Z punktu widzenia sposobu przestrzennego
zagospodarowania terenéw wiejskich powyzsze funkcje maja jednak kilka cech
wsp6lnych, powodujacych potrzebe ich wspdlnego rozpatrywania.

Funkcje obstugi ludnosci i rolnictwa tworza hierarchiczng strukture siecio-
wa, ktéra powinna by¢ w miar¢ mozliwosci i stosownie do warunkéw miejsco-
wych zintegrowana przestrzennie na obszarach poszczegdlnych gmin. Stworzo-
ny tak system obstugi stanowi umocnienie przestrzennej organizacji wsi oraz
podstawe jej struktury funkcjonalno-przestrzenne;j.

Pojecie ,,system obstugi” oznacza petng socjalno-bytowa obstuge ludnosci
oraz rolnictwo o charakterze powszechnym, t;j.:

1) w zakresie obstugi ludnosci — powszechnie na obszarze wystepujace, bilan-
sowane w skali powiatu urzadzenia obstugi ludnosci zamieszkatej na obsza-
rach wsi i matych miast, niezaleznie od petnionej funkc;ji,

2) w zaKresie rolnictwa — bilansowane w skali powiatu urzadzenia do obstugi
powszechnie wystepujacych na obszarze kraju kierunkéw produkcji w gos-
podarce rolniczej.
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Uporzadkowany hierarchicznie zbidr urzadzen obstugi w przedstawionym
powyzej zakresie tworzy powszechny system obstugi ludnosci i rolnictwa. Sys-
tem ten nie obejmuje wystepujacych lokalnie urzadzen obstugujacych specjali-
styczne kierunki produkcji rolnej oraz funkcje pozarolnicze, z wytaczeniem funk-
cji wypoczynkowych. W razie wystgpowania na danym obszarze funkcji wypo-
czynkowych ich zapotrzebowanie na urzadzenia obstugi socjalno-bytowej po-
winno by¢ powigzane z catoscia osadniczego i spoteczno-gospodarczego syste-
mu danego obszaru.

System obstugi ma strukture terytorialng oraz dziatowo-gateziowa. Na ksztat-
towanie si¢ struktury terytorialnej maja wptyw nastgpujacej czynniki:

1) czynnik funkcjonalno-ekonomiczny, zalezny od frekwencji uzytkownikéw
oraz specjalizacji obstugi i czgstotliwosci jej wykorzystania;

2) czynnik organizacyjny, zalezny od istnienia okreslonej struktury administra-
cyjno-gospodarczej na obszarach wsi;

3) stan istniejacy — istniejace tradycje, struktura spoteczno-gospodarcza i stan
zainwestowania.

Czynnik funkcjonalno-ekonomiczny wptywa na strukturg¢ systemu na
zasadzie mechanizmu rynku. Skfania do zhierarchizowania wielopoziomo-
wej koncentracji urzadzen, zapewniajacej ustugodawcom frekwencje i eko-
nomike funkcjonowania, a ustugobiorcom — wygode i ekonomike uzytko-
wania. Czynnik organizacyjny wiaze struktur¢ obstugi z istniejacym ukta-
dem gmin i powiatéw. Stan istniejacy jest uwzgledniany w teoriach rozwoju
uktadu gmin.

Przyjmuje sig, ze istniejacy uktad gmin stanowi podstawe ksztattowania po-
wszechnego systemu obstugi wsi. Uktad ten odpowiada pojeciu tzw. os§rodkow
ponadpodstawowych (subokrggowych). Zgodnie z zatozeniami utworzenia gmin,
ich o§rodki maja za zadanie skupi¢ wigkszos¢ urzadzen obstugi ludnosci i rolnic-
twa. W obecnej strukturze administracyjnej kolejnym po gminie wyzszym po-
ziomem hierarchicznym sa powiaty odpowiadajace orientacyjnie pojgciu ,,0kre-
gu” w systemie obstugi.

Rozlegtos¢ obszar6w gmin, przy charakterystycznym rozproszeniu osadnic-
twa wiejskiego, powoduje potrzebe utrzymania lub wytworzenia hierarchiczne-
go poziomu obstugi ponizej oSrodkéw gmin. W tym poziomie powinny si¢ jed-
nak znaleZ¢ tylko urzadzenia codziennej potrzeby, o ograniczonym promieniu
bliskiego zasiggu. W danej sytuacji zanika potrzeba utrzymania ,,0§rodka pod-
stawowego”, odnoszacego si¢ do pojecia wsi podstawowej w ujeciu dotychcza-
sowej struktury osadnictwa wiejskiego. Zgodnie z przyjeta struktura obstugi wsi,
w wielu tzw. wsiach podstawowych zrealizowano wiele urzadzei o zasiggu szer-
szym, nizby to wynikato z przyjetego charakteru i zasigegu poziomu pierwszego.
Odnosi si¢ to do szkét podstawowych i niektdrych urzadzen rolnictwa. Dziata-
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nie to jednak nie moze przyczynia¢ si¢ do powstawania dodatkowych pozio-
moéw hierarchicznych w systemie obstugi.

Kryterium wyznaczenia nizszego poziomu hierarchicznego jest minimalny,
ekonomicznie uzasadniony zakres wyposazenia, wyznaczony liczba ludnosci lub
wielkoscia produkcji rolnej oraz maksymalnym dopuszczalnym promieniem do-
stgpnosci piesze;j.

Na modelowg strukture terytorialng powszechnego systemu obstugi wsi
sktadaja sie trzy poziomy:

1) poziom pierwszy, wies produkcyjna, funkcje w sieci osadniczej:

» obstuga rolnictwa okoto 500-1000 ha uzytkéw rolnych,

« obstuga ludnosci okoto 300—1000 mieszkancow,

o promien obstugi do 1,5 km;

2) poziom drugi, urzadzenia Sredniego zasiggu na obszarze gminy;
3) poziom trzeci, wyzszy asortyment urzadzen na obszarze powiatu.

6. FUNKCJE WYPOCZYNKOWE

6.1. PODSTAWOWE POJ CIA

W polskiej literaturze terminy ,,wypoczynek” i ,,rekreacja” sa czesto trakto-
wane jako oznaczenia jednoznaczne [Waraszynska, Jackowska 1978]. W litera-
turze Swiatowej pojecia te s jednak traktowane oddzielnie. Termin ,,rekreacja”
odnosi si¢ do wszelkich form czynnosci podejmowanych w celu regeneracji sit
po godzinach stuzbowych lub szkolnych, poza czynnosciami spotecznymi i do-
mowymi. Jest to uczestniczenie we wszelkich rozrywkach kulturowych, grach
sportowych oraz r6znych formach ruchu turystycznego. Termin ten odnosi si¢
do szeroko rozumianego czasu wolnego. Termin ,,wypoczynek™ natomiast od-
nosi si¢ do tych form odpoczynku, gdzie gtowng rolg odgrywa otwarta prze-
strzen, a w niej Srodowisko przyrodnicze oraz jego wewnetrzna organizacja.

Czynnikiem rozwoju funkcji wypoczynkowych na obszarach wiejskich sa
przyrodnicze i kulturowe wartosci srodowiska oraz estetyczne wartosci krajo-
brazu. Istnieje wiele form wypoczynku i odpowiadajacych im form zagospoda-
rowania obszaréw wypoczynkowych. Rozmaito$¢ form wypoczynku zalezy od
réznorodnosci cech i warunkéw srodowiska oraz réznorodnosci charakteru i struk-
tury potrzeb wypoczynku.

Funkcja wypoczynkowa definiowana jest jako:

1) forma aktywnosci przestrzennej ludnosci w wolnym czasie, w kategoriach
czestotliwos$ci korzystania z niej mieszkancéw w rytmie codziennym, coty-
godniowym i dorocznym [Smogorzewski 1973];

2) czg$€ ruchu turystycznego, tj. podréze, jakie ludzie odbywaja poza miejsce
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statego zamieszkania w celu zregenerowania sit fizycznych i psychicznych

[Lijewski 1998].

Funkcja wypoczynkowa na obszarach wiejskich przyjmuje dwie formy: syste-
mu obstugi ludnosci miejscowej oraz systemu obstugi ludnosci przyjezdne;.
Pierwszy system petni funkcje wypoczynkowa wewnetrzna, drugi — funkcje
wypoczynkowa zewngtrzng w danej wsi.

6.2. SYSTEM OBSEUGI WYPOCZYNKU LUDNOSCI MIEJSCOWEJ

Sposéb organizacji i zagospodarowania przestrzeni oraz jej uzytkowania na
potrzeby wypoczynku zalezy od modelu rodziny i wspétzycia spotecznego. Na
poziomie funkcjonowania struktury systemu osadniczego podziat wynika z do-
stepnosci, mierzonej odlegtoscia lub czasem dojscia albo dojazdu od miejsc za-
mieszkania do terenéw wypoczynkowych o charakterze publicznym (tab. 1).

Tabela 1. Dostepnos$¢ terenéw zieleni i wypoczynku w zaleznosci od miejsc zamieszka-
nia [wg. Piatkowska 1983]
Table 1. Accessibility to green areas and rest according to residence

Izochora
ROdZaj terenu czas do‘]@la czas dojazdu Warunki dotarcia
minuty minuty
1 2 3 4
Ogrody dziecigco-jorda- bezkolizyjne trasy
nowskie 10 - piesze i rowerowe
Teren?/ wypoczynkowe trasy piesze i rowero-
2 poziomu: .
. we, komunikacja zbio-
« parki osiedlowe - rowa
« parki gmine do 30
Tereny wypoczynkowe
3 poziomu: trasy piesze i rowero-
« parki migdzyosiedlowe 15 - we, komunikacja
« parki wypoczynkowe zbiorowa
zespotu gmin do 40
Tereny wypoczynkowe . .
ogoblnomiejskie do 30 trasy piesze 1 rowero-
we, komunikacja indy-
Tereny. wyPoczynkowe widualna i zbiorowa
w skali regionu do 90
Zielence 10-15 - trasy piesze
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1 2 3 4

Lasy wypoczynkowe do 40

Cmentarze do 30

trasy piesze i rowero-

Parki i ogrody dydaktyczne, we, komunikacja indy-

tereny wystawowe do 60 widualna i zbiorowa
Ogrody dziatkowe do 30
Kapieliska i plaze naturalne do 30

Na obszarach wiejskich ze wzgledu na stopief rozproszenia i wielkos¢ skupien
osadnictwa widoczna jest r6zna dostepnos¢ terendow publicznych o funkcji wy-
poczynkowe].

Na podstawie przeprowadzonych przez specjalistéw z dziedziny fizjologii
irekreacji ruchowej analiz przyjeto, ze czas na codzienng rekreacje powinien
wynosi¢ dwie godziny dziennie [Piatkowska 1983], natomiast czas przeznaczo-
ny na dotarcie do obiektu nie powinien przekraczaé¢ 15% czasu przeznaczonego
na wypoczynek. Oznacza to, ze przy dwugodzinnym wypoczynku czas dotarcia
do obiektu nie powinien przekroczy¢ 18 minut, przy jednogodzinnym wypo-
czynku — 9 minut.

Najkorzystniejsza jest sytuacja, jezeli wypoczynek rozpoczyna sie od progu
wlasnego domu. Ma to miejsce, jezeli forma, §rodek transportu oraz przestrzen-
ne ramy trasy dojscia i powrotu moga by¢ traktowane jako czgs$¢ procesu wypo-
czynku. Stuza temu ciagi piesze oraz trasy rowerowe o mozliwie bezkolizyjnym
przebiegu, poprowadzone w sprzyjajacych warunkach srodowiska.

Preferowanymi $rodkami transportu w zakresie codziennej rekreacji (dom
— teren wypoczynkowy) sa komunikacja piesza i komunikacja rowerowa. Doty-
czy to terenéw wypoczynku blisko potozonych, w optymalnej izochromie pie-
szej do 15 minut (maksimum 20 minut) oraz w odlegtosci do 1 km (maksimum
1,5 km) od miejsca zamieszkania.

Na rysunku 2 przedstawiono relacje miedzy funkcja wypoczynku, izochrong
i odlegtoscia a systemem przemieszczen przy uzyciu réznych srodkéw transpor-
tu. Na podstawie tego wykresu mozna zauwazy¢, ze do prawidtowego wypo-
czynku codziennego (ok. dwugodzinnego) najkorzystniejsze s w kolejnosci:
spacer pieszy, spacer rowerowy, samochdd indywidualny. W zakresie codzien-
nego dwugodzinnego wypoczynku wszelkie Srodki komunikacji zbiorowej sa
niewskazane. Przedtuzajg one czas dotarcia do miejsca wypoczynku (dojscie do
przystanku, czekanie, przejazd i dopiero dotarcie do miejsca wypoczynku), po-
woduja koniecznos¢ wysitku psychicznego i fizycznego.

51



Monika Szczurowska, Konrad Podawca, Barbara Gworek

Korzystanie ze srodkéw komunikacji zbiorowej jest wskazane, jezeli czas

wypoczynku trwa wiecj niz trzy godziny.

odlegtosé [km]
A
10 autobus miejski okoto 25 km/h
o samochod osobowy (w miescie) okolo 40 km/h
- PO uivhctbahbut el oot s ceko
i
8 — i -
j tramwaj okoto 20 km/h
74 fII
i
6 i
P
| spacer rowerowy do 15 km/h
5 — A A--n
4 - [
;!
;i
3 i
/ "
i [}
24/ i spacer pieszy do 4 km/h
] [
1) ’
I I T T I T T I I T I I T T I -.I >

10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 110 120 130 140 150 160 czas [minuty]

Rys. 2. Wykres zaleznosci migdzy przebiegiem codziennego wypoczynku (ok. dwugodzin-

nego) a rodzajem komunikacji, wedtug srednich predkosci analizowanych srodkéw trans-
portu, wg Piatkowskiej [1983]

Fig. 2. Diagram of a correlation between the type of communication and the course of everyday

rest (approximately 2h), according to average speed of means of transport analyzed (Piat-
kowska’s estimate)

Na poziomie jednostki osadniczej tereny wypoczynkowe wedtug uzytkowa-

nia dzieli si¢ na: publiczne, prywatne i pétpubliczne.

Mianem przestrzeni publicznej sa okreslane miejsca znajdujace sie w uzyt-

kowaniu powszechnym, w szczegdlnosci:

1y

2)
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place i ciagi piesze, aleje, promenady prowadzone niezaleznie od ciggdéw
komunikacji kotowej; sa one podstawa ksztattowania miejsc wypoczynku
biernego, jak spacerowanie czy miejsca ,,posiedzeii”” na fawce;

parki, skwery, zielefice, ogrody dziatkowe, urzadzenia sportowe, kapieliska,
lasy wypoczynkowe; s3a one podstawa ksztattowania miejsc wypoczynku
biernego i czynnego; Kwiecinski [1984] wyodrgbnia nastepujace kategorie
urzadzen do wypoczynku czynnego;

o urzadzenia dla matych dzieci w formie placéw zabaw;

o urzadzenia dla dzieci starszych w formie placéw gier zabawowych, tras

rowerowych, gérek saneczkowych itp.;
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« urzadzenia dla mtodziezy i dorostych w formie boisk do matych gier, teni-

sa ziemnego, §ciezek zdrowia itp.,

o urzadzenia dla os6b starszych w formie placéw spotkan, placéw gier to-

warzyskich, Sciezek rowerowych.

Publiczna przestrzen otwarta oraz prywatng przestrzen dziela wewnetrzne
granice o zréznicowanej liniowo funkcji i formie [Gachowski, Lessaer 1987].
W ramach tych granic przestrzen publiczna wykazuje spoisto$¢ struktury pro-
gramowo-przestrzennej i kompozycji urbanistyczno krajobrazowej. Oznacza to,
ze miejsca wazne pod wzgledem programowym sg tozsame z miejscami istotny-
mi krajobrazowo. Przestrzen ta integruje wazne miejsca jednostki osadniczej, jej
ksztatt determinuje forme przestrzeni prywatnych, ale tylko przez okreslenie cech
ich granic [Zaniewska, Pawtat-Zawrzykraj, Gloza-Musiat 2000]. W ten sposéb
wyodrebnia nam si¢ przestrzen pétpubliczna, ktéra moze by¢ zorganizowana:
1) jako strefa przejSciowa migdzy przestrzenia publiczna a przestrzenig pry-

watna, bedaca w wytacznej dyspozycji mieszkanca (taras typu ogrodek, przed-

sionek typu przedogrddek, taras, loggia, podcienia, przytapy, ganek, weran-
da);

2) jako przestrzen przeznaczona do uzytkowania grupowego — miejsce spotkan
1 wypoczynku w obrebie osiedla mieszkaniowego czy urzadzenia sportowe
przy szkotach.

W zorganizowanej przestrzeni siedliska wyrdznia si¢ dwie podstawowe czg-
Sci: publiczna i wewnatrzrodzinna. Strefa wewnatrzrodzinna dzieli si¢ na strefy
[Krawecki 1974]:

1) obstugi gospodarstwa domowego (w tym dom mieszkalny),

2) rekreacyjna,

3) produkcyjna.

Ze wzgledu na charakterystyczne powiazania budynku mieszkalnego ze strefa
produkcyjna wyrdznia si¢ cztery podstawowe uktady siedlisk w stosunku do drogi
publicznej (strefy publicznej):

1) prostopadly czotowy,

2) prostopadly tylny,

3) réwnolegly lewy,

4) réwnolegty prawy.

Strefe publiczna stanowi dojscie do budynku (rys. 3). W jej zasiggu nastepu-
ja kontakty z osobami spoza rodziny oraz oddzialywanie ruchu ulicznego w za-
kresie siedliska. Jezeli dom jest zlokalizowany w glebi siedliska, strefa publicz-
ng jest pas po obu stronach drogi prowadzacy do wejscia gtéwnego. Zasigg tej
strefy zalezy od liczby i usytuowania wej$¢ do budynku. Strefa ta jest odizolo-
wana od stref wewnatrzrodzinnych. Najlepsza separacja strefy publicznej od strefy
wewnatrzrodzinnej wystgpuje w siedliskach typu a na rysunku 3, przy czoto-
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strefa publiczna (pasmo drogowe)
Public zone (traffic lane)

strefa potpubliczna (pasmo drogowe)
Half-public zone

strefa prywatna
Private zone

Rys. 3. Podstawowe typy uktadéw zagréd w stosunku do drogi przejazdowej wg Kraweckiego
[1974]
Fig. 3. Basic dispersion types of farms compared to traffic lanes

wym lub bocznym usytuowaniu wejscia do budynku, oraz w siedliskach typu cl

i cp na rysunku 3. W siedlisku czynnosci rekreacyjne odbywaja si¢ zazwyczaj

w cafej zagrodzie. Ogrédek kwiatowy stanowi jedynie element dekoracyjny

i pozostaje w zasiegu strefy publicznej. Niedzielny odpoczynek odbywa si¢ wigc

przed budynkiem, przy drodze osiedlowe;j.

W nowoczesnych gospodarstwach projektuje si¢ strefe rekreacyjna takze przy
budynku mieszkalnym, jednak wyizolowana od strefy publicznej i produkcyj-
nej. W zabudowie skupionej strefa rekreacji oddzielona jest réwniez od sasied-
niego siedliska. Elementami tej strefy sa zazwyczaj patia, odkryte werandy, wneki
z pergolami, tarasy itp. W osadnictwie rozproszonym natomiast strefa wypo-
czynkowa jest bardziej rozlegta. W zabudowie typu fermowego lub rezydencjo-
nalnego strefa wypoczynkowa przybiera w zaleznosci od zamoznosci i potrzeb
wilascicieli forme zatozenia ogrodowego.

W przestrzeni zabudowy zagrodowej wyodrebnia sig:

1) przestrzen potpubliczna powiazana ze strefa przestrzeni publicznej ulicg lub
zagroda; jest ona w dyspozycji mieszkancéw zagrody, ale stanowi czes$¢ oto-
czenia budynku mieszkalnego,

2) pozostata czesC przestrzeni dziatki zagrodowej, tzw. prywatna, zwiazana z ob-
stuga gospodarstwa domowego i1 obstuga produkcji oraz z obstuga technicz-
ng gospodarstwa rolnego,
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Przestrzen pétpubliczna zagrody petni role:

1) miejsca kontaktéw sasiedzkich. Zasieg tej przestrzeni zalezy od usytuowa-
nia budynku mieszkalnego i wejs¢ do niego,
2) miejsca ,,posiedzen” osdb starszych lub catej rodziny.

Przyktadem rozwiazania przestrzennego moze by¢ przedogrédek ogrodzony
symbolicznym pfotem. Stosunkowa mata wysokos$¢ ptotu umozliwia penetracje
z ulicy 1z domu na ulicg. Jezeli przedogrédek przyjmuje forme ogrodu ozdobne-
go lub warzywnego, funkcje miejsca ,,posiedzenr” petnig balkony, loggie, pod-
cienia, przytapy i ganki.

W zabudowie rozproszonej ogrédek przydomowy przyjmuje forme gaiku,
porosnigtego murawa, ocieniong lipa lub jesionem. Petni on rolg¢ miejsca wypo-
czynku w dni upalne oraz miejsca zabaw dla dzieci [Ttoczek 1996].

Charakterystyczna cecha przestrzeni wspélnej jest zréznicowany charakter
przestrzenny, ksztatt, forma i stosunek do wnetrz prywatnych oraz relacji uktadu
komunikacji drogowej i pieszej [Zaniewska, Pawtat-Zawrzykraj, Gloza-Musiat
2000]. W pewnych zespotach zabudowy, z ktérych zostat wyeliminowany ruch
przelotowy, funkcja wspdlnie uzytkowanych wnetrz ogranicza si¢ do:

1) komunikacji dojazdowej i parkowania,

2) komunikacji pieszej,

3) przestrzeni kontaktéw sasiedzkich wzbogaconej o miejsca wypoczynku gru-
powego, przewaznie dla grup dzieci.

Wymienione wyzej funkcje moga by¢ taczone we wspdlnej przestrzeni i na
jednym poziomie. Moga réwniez podlegac segregacji w réznych uktadach w pio-
nie i poziomie. Najczgsciej spotykanym na obszarach wiejskim rozwigzaniem prze-
strzeni p6tpublicznej w uktadzie poziomym jest zautek. Moze on mie¢ forme:

1) dojazdu pieszo-jezdnego, typu Slepej uliczki;

2) podworca, tj. placyku dla samochodéw ze wspdlnym zieleficem oraz miej-
scem zabaw dla dzieci;

3) dziedzifca ze zlokalizowanym centralnie dojazdem i grupami miejsc posto-
jowych.

6.3. SYSTEM OBSLUGI WYPOCZYNKU LUDNOSCI PRZYJEZDNEJ

Atrakcyjnos$¢ turystyczna obszaru, miejscowosci i szlaku jest pojeciem zto-
zonym. Wyznaczaja ja trzy czynniki: ranga waloréw turystycznych, dostgpnos¢
komunikacji oraz zdolno$¢ obstugi urzadzen turystycznych. Lacznie te czynniki
ksztattuja warunki rozwoju ruchu turystycznego w danym terenie. Walory tury-
styczne to specyficzne cechy i elementy §rodowiska naturalnego oraz przejawy
dziatalno$ci cztowieka, ktére sa przedmiotem zainteresowan turystow. Rozr6z-
nia si¢ walory turystyczne [Rogalewski 1979]:
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1) wypoczynkowe, stuzace regeneracji sit fizycznych oraz psychicznych;

2) krajoznawcze, stanowiace przedmiot zainteresowan poznawczych;

3) specjalistyczne, umozliwiajace uprawianie réznych form turystyki
kwalifikowanej.

Walory wypoczynkowe to zesp6t cech, ktérych wystepowanie stanowi mi-
nimum warunkéw do wypoczynku, jak réwniez zesp6t cech korzystnych, pod-
noszacych walory wypoczynkowe krajobrazu. Cechy niezbedne z punktu wi-
dzenia fizjologii wypoczynku to: czyste powietrze, cisza, niski stopien urbaniza-
cji, walory estetyczne krajobrazu, brak zasadniczych przeciwwskazan klimatycz-
nych. Cechy korzystne natomiast to: walory widokowe, warunki do uprawiania
wypoczynku czynnego (w lecie przydatnos¢ danego terenu do kapieli i sportéw
wodnych, wedréwek pieszych, kolarskich i wodnych; w zimnie przydatnos¢ te-
renéw do sportéw zimowych i wedréwek narciarskich), walory bioklimatyczne
i lecznicze (wody, gazy lecznicze, borowiny i muty).

Z punktu widzenia zainteresowan i zamitowan uczestnikéw ruchu turystycz-
nego obszary posiadajace walory wypoczynkowe mozna podzieli¢ na:

1) tereny o walorach srodowiska przyrodniczego;

2) wielkie miasta stanowiace wybitne osrodki zycia kulturalnego;

3) modne miejscowosci stanowiace centra rozrywkowo-wypoczynkowe;

4) miejscowosci uzdrowiskowe.

Klasyfikacja waloréw krajoznawczych jest dos¢ trudna, poniewaz zaintere-
sowania uczestnikéw ruchu turystycznego sa bardzo ré6znorodne. Widoczne sa
jednak cztery kierunki zainteresowan, ktére mozna traktowac jako zasadnicze
walory krajoznawcze. Do waloréw krajoznawczych zalicza sie:

1) charakterystyczne zespoty krajobrazowe i osobliwosci przyrody oraz cieki
wodne, okreslane terminem waloréw §rodowiska przyrodniczego;

2) folklor, obrzedy ludowe, dzieta ludowej sztuki plastycznej, relikty ludowej
kultury materialnej, okre§lane mianem waloréw tradycyjnej kultury ludo-
wej;

3) zabytki budownictwa, sztuk plastycznych, kultury materialnej, pamiatki hi-
storyczne, okres§lane mianem waloréw débr kultury;

4) charakterystyczne obiekty i przejawy wspodiczesnej gospodarki, techniki,
nauki, kultury, okreslane mianem waloréw wspétczesnych osiagnieé czto-
wieka.

Walorami specjalnymi okresla sie te cechy i elementy sSrodowiska przyrod-
niczego, ktére umozliwiaja uprawianie zeglarstwa i sportéw motorowodnych,
mysSlistwa, jeZdziectwa, wedkarstwa, taternictwa itp. Walory te najczesciej wy-
stepuja na terenach, na ktérych wystepuja réwniez wypoczynkowe i krajoznaw-
cze walory Srodowiska przyrodniczego. Czerpanie korzysci z waloréw specjal-
nych wymaga specjalistycznych umiejetnosci technicznych, sprzetu oraz
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odpowiedniego przygotowania sprawnosciowego i teoretycznego. Sa to formy

turystyki kwalifikowanej, stanowigce obiekt zainteresowan nielicznej grupy

spoteczne;.

Region wypoczynkowy jest podstawowa jednostke struktury zagospoda-
rowania obszaréw wypoczynkowych [Kachniarz 1975]. Powinien stanowic
jednostke krajoznawcza o wspdlnych cechach srodowiska przyrodniczego oraz
tworzy¢ wzglednie wydzielong funkcjonalng cato$¢ zespotu miejscowosci
wypoczynkowych, powiazanych ze sobg wspdélnym weztem rozrzadu ruchu
wypoczynkowego oraz wspdlnym oSrodkiem zaopatrzenia i administracji. Re-
gion wypoczynkowy obejmuje jedng lub kilka gmin wiejskich.

Ze wzgledu na wymagania w stosunku do sposobu zagospodarowania, roz-
rdznia si¢ nastgpujace typy regiondw wypoczynkowych:

1) regiony o duzym lub przewazajacym udziale wypoczynku zimowego;

2) regiony o duzym lub przewazajacym udziale wypoczynku uzdrowiskowego;

3) regiony koncentracji wypoczynku §wiatecznego, potozone giéwnie w stre-
fach podmiejskich aglomeracji i duzych miast, liczacych powyzej 100 tysig-
cy mieszkancow;

4) regiony specjalne, o warunkach przyrodniczych zblizonych do naturalnych,
ktére powinny by¢ chronione przed znacznym zainwestowaniem i intensyw-
ng eksploatacja wypoczynkowa.

Sposéb przestrzennego zagospodarowania regionéw wypoczynkowych okre-
Slaja nastgpujace czynniki:

1) cechy srodowiska i krajobrazu przyrodniczego oraz wymagania ochrony $ro-
dowiska;

2) wymagania poszczegdlnych rodzajow i form wypoczynku;

3) wymagania techniczne oraz wymagania ekonomiki inwestowania i eksplo-
atacji wyposazenia obszaré6w wypoczynkowych.

Ze wzgledu na sposéb przestrzennego zagospodarowania obszaréw wypo-
czynkowych rozréznia sie, w zaleznosci od ilosci czasu po§wigconego na wypo-
czynek oraz spotecznej struktury wypoczynku, nastgpujace rodzaje:

1) wypoczynek pobytowy (osiadly) srednio- i dtugookresowy, w tym: wypo-
czynek dorostych (indywidualny i rodzinny), kolonie dziecigce oraz obozy
miodziezowe,

2) wypoczynek uzdrowiskowy,

3) wypoczynek wedrowkowy (turystyka krajobrazowa),

3) wypoczynek Swiateczny, krétkookresowy (jedno- lub dwudniowy), indywi-
dualny i masowy.

W celu uwzglednienia przestrzennego zrdznicowania preferencji ludnosci
miejskiej w odniesieniu do r6znych form wypoczynku stosuje si¢ jako zasade
[Zaniewska, Pawtat-Zawrzykraj, Gloza-Musiat 2000]:

57



Monika Szczurowska, Konrad Podawca, Barbara Gworek

1) uwzglednienie spadku poziomu uczestnictwa w miare odlegtosci (czasu,
kosztu), przy czym uzyskiwany rozktad naprezenia potencjatu inter-
pretowany jest jako przestrzenne rozmieszczenie skali potencjalnego po-
pytu;

2) akceptowanie teren6w o nizszej wartosci atrakcyjnosci i jakosci sSrodowiska
przyrodniczego jako miejsca wypoczynku mieszkancow duzych osrodkow
miejskich w zaleznosci od wielkosci potencjatu demograficznego.

Na obszarach podmiejskich wiodaca funkcja wypoczynkowa jest wypoczy-
nek Swiateczny (cotygodniowy) i turystyka [Krél 1981]. Do funkcji uzupetniaja-
cych zalicza sig:

1) wypoczynek codzienny (po pracy) dalszego zasiegu (3—5 godzin),

2) wypoczynek doroczny o charakterze wczasowo-letniskowym, dla rodzin
z dzieémi i 0s6b starszych.

Za podmiejskie obszary wypoczynkowe uznaje si¢ obszar, do ktérego
dojazd trwa 1,5 godziny oraz na ktérym znajduja si¢ tereny o odpowiednich
walorach wypoczynkowych. Na obszarze tym w zaleznosci od dostepnosci ko-
munikacji i przewazajacych form rekreacji wyodrgbnia si¢ nastgpujace strefy
(rys. 4):

1) przymiejska, potozona w odlegtosci do 30 minut dojazdu od centrum miasta,
z priorytetem wypoczynku bliskiego od 0,5- do 1-dniowego oraz wypo-
czynku codziennego w dalszej odlegtosci, wymagajacego 3—5 godzin na
dojazd;

2) podmiejska bliska, potozona w odlegtosci wymagajacej 1 godziny na do-
jazd, z priorytetem wypoczynku §wigtecznego jednodniowego oraz wypo-
czynku sezonowego o charakterze letniskowym;

3) podmiejska dalszg, do 1,5 godziny dojazdu, z priorytetem gtéwnie wyjaz-
déw $wiatecznych od 1,5- do 2,5-dniowych oraz organizacji wypoczynku
pobytowego o charakterze wczasowym.

Zasieg podmiejskich stref wypoczynkowych jest uzalezniony od wielkosci
miasta i jego strefy wptywéw (tab. 2).

Zasieg i rozmieszczenie poszczegdlnych stref i urzadzen wypoczynkowych
na obszarze podmiejskim zalezy od:
1) czestotliwo$ci zapotrzebowania na okreslone rodzaje wypoczynku,
2) czasu wolnego, jakim dysponuje mieszkaniec,
3) racjonalnego czasu, jaki mieszkaniec moze przeznaczy¢ na dojazd do miej-
sca wypoczynku.
Przyjmuje sig, ze czas przeznaczony na dojazd do miejsca wypoczynku i z po-
wrotem nie powinien przekraczaé¢ 20% czasu przeznaczonego na wypoczynek.
Wypoczynek doroczny, o charakterze wczasowo-pobytowym, nie jest limitowa-

58



Struktura funkcjonalna obszaréw wiejskich

Rys. 4. Podziat strefowy [Krdl 1981]: M — strefa miejska, wypoczynek codzienny (0,5-5 godz.),
uzupetniajacy okresowy o charakterze letniskowym; Pm — strefa przymiejska, wypoczy-
nek cotygodniowy (od 0,5- do 4-dniowy),wypoczynek codzienny dalszego zasiggu;
Pd’ — strefa podmiejska bliska, wypoczynek cotygodniowy (4-dniowy), uzupetniajacy
okresowy o charakterze letniskowym; Pd" — strefa podmiejska daleka, wypoczynek co-
tygodniowy (od 1,5- do 2,5-dniowy), uzupetniajacy okresowy o charakterze wczaso-
wym; Z — strefa zewngtrzna

Fig. 4. Zone division: M — municipal zone, everyday rest (0,5h — 5h), periodically complemen-
ted by summer-resort; Pm — intramunicipal zone, weekly rest (0,5 — 4 days), everyday
rest of far range; Pd' — close suburbs, weekly rest (4 days), periodically complemented
by summer-resort; Pd"” — far suburbs, weekly rest (1,5 — 2,5 days) periodically compli-
mented by summer-resort; Z — outer zone

Tabela 2. Zasada strefowania terenu w zaleznosSci od wielkosci miasta [Krol 1981]
Table 2. The method of sectionalizing, depending on the size of a city

Wielkodé miasta Promie'r’l.str'ef'y Zasieg podmiejskiej W tym.st.refa
(liczba mieszkaficow) podmiejskiej strefy wypoczynkowej | przymiejska
M) (Pm) (Pd)
> 4 min do 12 km do 75 km do 75 km
0,54 min do 8 km do 60 km do 20 km
850-500 tys. do 5 km do 50 km do 18 km
400-250 tys. do 3 km do 40 km do 15 km
50-100 tys. do 2 km do 25 km do 8 km
25-50 tys. do 1,5 km do 15 km do 5 km
0-25 tys. do 1,0 km do 10 km do 2 km
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Tabela 3. Czas przeznaczony na dojazd [Krél 1981]
Table 3. Time spent on commuting

Rodzaj wypoczynku

Czas dojazdu w jedna strone

w kilometrach

w minutach
autobus | kolej | sam.osob.
codzienny, powszechny, 5-15 min. : : 3
bliski 1-3 godziny dojscia pieszego
codzienny, dalszego zasiegu 15-30 min. 116 3.7
(sporadyczny) 2-5 godz. dojazdu ’ ’
Swiateczny jednodniowy 48—72 min.
bez noclegu (8—-12 godz.) dojazdu 36,2 328 68
Swiqteczny od 1,5- do 2,5-dnio- .
wy (z noclegiem) od 18 do 28 H8-167 min. |59 g0 | 5588 | 110-172
.o dojazdu

godzin nie liczac snu

Pobytowy bliski (letniskowy)

nie dalej niz 45-60 min. od miejsca zamieszka-
nia, tj. w zasiegu umozliwiajacym ewentualne
codzienne dojazdy do pracy, tj. promieniu

30-50 km

ny odlegtoscia. Na obszarach podmiejskich priorytetem jest wypoczynek §wia-
teczny. Wypoczynek o charakterze wczasowym ograniczaja:

1) mozliwosci terenowe,

2) przewazajace i masowe potrzeby w zakresie wypoczynku Swiatecznego,
3) mozliwosci organizowania wypoczynku dorocznego w dalszych regionach

kraju.

Formy wypoczynku codziennego i Swigtecznego sa limitowane czasem do-
jazdu, w przeciwiefistwie do wypoczynku dorocznego. W latach dziewiecdzie-
sigtych widoczna byfa tendencja do zamiennego uzytkowania terendow stuza-
cych formom wypoczynku codziennego i Swiatecznego, jak réwniez Swigtecz-

nego oraz dorocznego.

W funkcjonalno-przestrzennej strukturze regionéw wypoczynkowych waz-
na rolg odgrywaja osrodki obstugi ruchu turystycznego i zaopatrzenia. Sa to za-
zwyczaj siedziby gmin miejsko-wiejskich lub miejskich.
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7. AGROTURYSTYKA

Do najbardziej rozwijajacych sie form dziatalnosci pozarolniczej nalezy agro-
turystyka. Jest ona szansa rozwoju tych obszaréw wiejskich, na ktérych rozwéj
rolnictwa towarowego oraz przemystu ma mate szanse. Na obszarach tych jed-
nak powinny dominowac cechy rolniczej przestrzeni rekreacyjnej, gléwnie: wa-
lory przyrodnicze Srodowiska, wolne zasoby sity roboczej oraz wolne zasoby
mieszkaniowe o podwyzszonym standardzie. Agroturystyka miesci si¢ w szero-
kim zakresie rodzajéw débr i ustug wytwarzanych przez wies. Jest forma wy-
poczynku w gospodarstwach rolnych, gdzie podstawowe ustugi sa Swiadczone
w obrebie danego gospodarstwa przez cztonkéw rodziny rolnika. Stanowi do-
datkowe Zrédto dochodéw w gospodarstwie rolnym.

Skala przedsigwzigcia tej dziatalnosci jest trudna do ustalenia, ze wzgledu na
réznice w kryteriach jej kwalifikowania i rejestrowania [Jachimowicz, Krzyza-
nowska 2004]. Pewne jednostki statystyczne kwalifikuja jako agroturystyczne
tylko te gospodarstwa, ktorych dziatalno$¢ ustugowa w zakresie turystyki jest
formalnie zarejestrowana (w urzedzie gminy) lub posiada atest stowarzyszenia
agroturystycznego, inne za gospodarstwa agroturystyczne uznaja te gospodar-
stwa, ktore faktycznie Swiadcza ustugi, bez wzgledu na spetnione kryteria for-
malne.

Popyt na t¢ forme turystyki jest wynikiem mozliwosci taniego wypoczynku,
z dala od cywilizacji, w ciszy 1 w bliskim kontakcie z przyroda. Organizatorem
ustug jest wtasciciel gospodarstwa rolnego, ktéry jest w stanie zaproponowac
r6zne formy spedzania czasu wolnego w obrebie gospodarstwa. Urozmaiceniem
spedzania czasu wolnego, moga by¢ propozycje wypoczynku w otoczeniu go-
spodarstwa, np. las, rzeka, jezioro, gory.

Gospodarzowi §wiadczacemu ustugi agroturystyczne agroturystyka przy-
nosi oprécz korzysci materialnych takie korzysci, jak:

1) satysfakcjaz mozliwosci wykorzystania wolnego czas, bycia cieckawym i uzy-
tecznym,
2) lepsze wykorzystanie materialnych mozliwosci istniejacych w gospodarstwie

(np. wolne pomieszczenia, nadwyzki produktéw rolnych),

3) mozliwo$¢ poznania nowych ludzi,

4) zwigkszenie uznania w Srodowisku dzieki realizacji swoich pomystow i pla-
now,

5) mozliwo$¢ wykorzystania wartosci otoczenia (zasobdw krajobrazowych) do
podnoszenia atrakcyjnosci oferty.

Turyscie agroturystyka daje mozliwos¢:

1) wypoczynku na tonie przyrody;
2) realizowania hobby (np. fowiectwo, wedkarstwo);
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3) poznania lokalnej kultury i folkloru;

4) mozliwosci wyboru zakresu ustug, z ktérych chece skorzysta¢ i organizacji
pobytu wedtug indywidualnych potrzeb badZ cztonkéw rodziny;

5) poznania pracy w gospodarstwie wiejskim, warunkéw i stylu zycia miesz-
kancow wsi;

6) skorzystania ze Swiezych produktéw pochodzacych z gospodarstwa.

W Polsce najlepsze mozliwosci do prowadzenia ustug agroturystycznych maja
gospodarstwa wielokierunkowe, o ekstensywnej gospodarce do 10 ha powierzchni
uzytkéw rolnych, gospodarstwa o kierunku ekologicznym i specjalistycznym
(rybackie, ze stadning koni, sadownicze).

Rozw6j agroturystyki jest rézny w réznych czesciach kraju i sSrodowiskach
lokalnych. Wynika to ze zr6znicowanej atrakcyjnosci turystycznej regionu, a takze
dziatan przedsigbiorczych mieszkancéw wsi oraz dotychczasowych do§wiad-
czen.

Przeprowadzona przez M. Drzewieckiego ocena predyspozycji przestrzen-
nych Polski do rozwoju agroturystyki pozwolita wyodrebnié cztery gtéwne re-
giony o dobrych warunkach do rozwoju agroturystyki [Degorska 1997]. Gminy
spetniajace kryteria wiejskiej przestrzeni rekreacyjnej nie tworza zwartych re-
gionéw, lecz w pewnych czesciach Polski jest ich wigcej, tj.:

1) region podlasko-mazurski,

2) region Pomorza Zachodniego i Ziemi Lubelskiej,
3) region Polski Centralnej,

4) region potudniowo-wschodni.

W skali kraju 1369 gmin, ktére zajmuja 66% powierzchni kraju i obejmuja
22% ludnosci spetnito kryteria wiejskiej przestrzeni rekreacyjne;j.

W ostatnich latach agroturystyka najintensywniej rozwineta si¢ w regionach
gorskich i podgoérskich. Szczegdélnym powodzeniem w okresie letnim cieszy si¢
Pojezierze Mazurskie i Pojezierze Suwalskie oraz wybrzeze morskie. Obszary te
to tradycyjne regiony turystyczne o wysokich walorach przyrodniczych. Bar-
dziej odlegly proces rozwoju agroturystyki obejmie tereny mniej atrakcyjne pod
wzgledem waloréw Srodowiskowych, ale znajdujace sie w zasiggu duzych
aglomeracji miejskich (np. Warszawy, Tréjmiasta, GOP i in.). Szansa na rozwdj
tej formy turystyki jest wzrastajacy popyt na wypoczynek sobotnio-niedzielny
jako alternatywa budownictwa letniskowego realizowanego przez ludnos$¢ miej-
ska. Do takich terenéw zaliczy¢ mozna: Podlasie, Polesie Lubelskie, Kielecczy-
zn¢ i Pojezierze Kaszubskie.

Rolnictwo ekologiczne i agroturystyka majg rowniez szanse¢ na rozwdj na
obszarach objetych konserwatorska ochrona prawng przyrody. Moga stanowié
na tych obszarach alternatywne formy dziatalnosci gospodarcze;j.
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Agroturystyke charakteryzuje mata skala zakwaterowania, ograniczona gtow-
nie lub wytacznie do mieszkania w zagrodzie [Zaniewska, Pawtat-Zawrzykraj,
Gloza-Musiat 2000]. W Polsce jako gérna granice wielko$ci gospodarstwa
agroturystycznego przyjeto 5 pokoi. Osoby prowadzace taka dziatalnos$¢ sa
zwolnione z podatku dochodowego z tytutu najmu pokoi goscinnych i wyzywie-
nia. Taka skala zagospodarowania pozwala zachowa¢ domowy charakter ustug,
co stanowi atut przyciggajacy turystow.

W Polsce dotychczas najczesciej wystepujaca forma zakwaterowania byty
wynajmowane pokoje, nazywane ,.kwaterami prywatnymi”. Natomiast w kra-
jach zachodnioeuropejskich dominujaca forma czasowego pobytu jest oprocz
doméw letniskowych mieszkanie wczasowe.

Mieszkanie wczasowe daje wickszy komfort zakwaterowania, zapewnia wigk-
sza prywatno$¢ zaréwno gosciom, jak i gospodarzom. Pokoje sa wyposazone
w urzadzenia kuchenne lub przylegajacy do nich aneks kuchenny. Inna forma
umozliwiajaca samodzielne przygotowanie positkéw jest dodatkowa kuchnia
oraz jadalnia do dyspozycji gosci. Wyposazenie kuchni umozliwia jednoczesne
korzystanie z niej przynajmniej potowie wypoczywajacych (2-krotna rotacja).
Jedna tazienka obstuguje maksymalnie 8 os6b (2-3 pokoje).

W krajach europejskich obserwuje si¢ wzrost zainteresowania budowg dom-
kéw letniskowych przez rolnikéw. Wydaje sie, ze bedzie to bardziej optacalna
inwestycja w przysztosci, niz jednorazowy zysk ze sprzedazy ziemi pod zabudo-
we letniskowa osobom prywatnym.

Dom letniskowy nie musi by¢ budowany od podstaw. Na cele agroturystyki
mozna zaadaptowac rézne pomieszczenia. Moga to by¢ pomieszczenia gospo-
darcze lub inwentarskie, stary dom mieszkalny czy inne nieuzywane obiekty,
znajdujace sie w obrebie zagrody. Poniewaz dom letniskowy, tak jak mieszka-
nie wczasowe, stanowi odrebny obiekt niezwigzany z budynkiem mieszkalnym,
ich urzadzenie jest podobne.

Inna forma zakwaterowania o charakterze sezonowym sg pola namiotowe
i kempingi. W wielu krajach przepisy prawne nie pozwalaja jednak na intensyw-
ne wykorzystanie terendw przy gospodarstwach pod taka form¢ wypoczynku.
Obowigzujaca dopuszczalna pojemnos¢ to 15 namiotéw lub przyczep. Dogodne
warunki do kempingu wystepuja przewaznie we wsiach letniskowych, przy go-
spodarstwach rolnych, w ktérych znajduja si¢ odpowiednio potozone tereny uzyt-
kéw zielonych (taki lub pastwiska).
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8. FUNKCJE UZDROWISKOWE

Walory lecznicze i bioklimatyczne stanowia podstawe do rozwoju uzdro-
wisk. Specyfika uzdrowisk jest leczenie za pomocg naturalnych czynnikéw
leczniczych, jak: wtasciwosci lecznicze klimatu, walory przyrodnicze i este-
tyczne krajobrazu, naturalne zasoby wdd, gazéw i peloidéw (borowin). Obec-
nie w Polsce jest 38 uzdrowisk statutowych [Lijewski i in. 1998] i 23 uzdro-
wiska, na ktére zostaty rozciagnigte niektére przepisy ustawy o uzdrowis-
kach i lecznictwie uzdrowiskowym, tzw. uzdrowiska w rozwoju (Ustawa z dnia
17 czerwca 1966 r. o uzdrowiskach 1 lecznictwie uzdrowiskowym. DzU
z 1996 r. nr 23, poz. 150, z p6Z. zm.; DzU z 1987 r. nr 33, poz. 180. DzU
z 1990 1. nr. 34, poz. 198). Na podstawie opracowanej w latach siedemdziesia-
tych prognozy [Ziemiotozyniski 1972] wytypowano wiele miejscowosci i tere-
néw potencjalnie uzdrowiskowych.

W strukturze sieci osadniczej uzdrowisk znaczacy udziat ma osadnictwo
wiejskie. Obecnie okoto 30% uzdrowisk statutowych stanowia wsie, a znaczna
cze$¢ uzdrowisk-miast jest zarazem siedziba gmin. Osrodki wiejskie to 50%
uzdrowisk w rozwoju i 85% potencjalnych miejscowosci uzdrowiskowych.

Status Zrédet leczniczych ma obecnie 60 Zrédet mineralnych. Wigkszos¢
z nich wystepuje na obszarach goérskich, zwtaszcza w Beskidzie Sadeckim.
Znaczne zgrupowania Zrodet wystepuja w Karkonoszach, Gérach Izerskich
oraz w Kotlinie Ktodzkiej. Jednoczesnie kilkanascie Zrodet leczniczych lezy
poza granicami obszaréw o walorach wypoczynkowych (m.in. Szczawno Zdréj
i Wieniec Zdr6j). Sktad chemiczny wdd leczniczych jest zréznicowany, z prze-
wagg wod chlorkowo-sodowych. Wody termalne wystepuja w 11 miejscowo-
Sciach, radoczynne natomiast tylko w Sudetach, w rejonie Ladka Zdroju.
Zrédlo arsenowe wystepuje tylko w Sudetach. W Polsce najbardziej popu-
larne sposrdd peloidow sa borowiny. Obecnie status kopalin leczniczych
posiada 14 z16z. Zwiazane sg one gtoéwnie z torfowiskami niskimi przewaza-
jacymi w Polsce. Ze wzgledu na liczne obszary torfowisk mozna si¢ spodzie-
waé w przysztosci rozszerzenia listy z16z borowinowych o wtasciwosciach
leczniczych.

Na podstawie oceny warunkéw bioklimatycznych Polski wyodrebniono
regiony szczegdlnie korzystne dla turystyki wypoczynkowej. W okresie cieptym
za szczegollnie korzystne uznano obszary Niziny Mazowieckiej i pétnocna czgs¢
pasma wyzyn oraz tereny bedace pod wptywem specjalnych cech klimatu
morskiego (strefa przymorska o szerokosci 20-30 km). W okresie chtodnym za
szczegblnie korzystne uznano obszary goérskie Karpat, wschodnia czg§¢ Wy-
zyny Matopolskiej i Roztocze oraz obszary gérskie Sudetéw (potozone powyzej
500 m n.p.m.).
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Podstawowa funkcjg uzdrowiska jest funkcja leczniczo-rehabilitacyjna oraz
profilaktyka lecznicza. Jednak miejscowosci uzdrowiskowe nie moga by¢ prze-
znaczone wytacznie dla ludzi chorych. Zgodnie z zaleceniami wspétczesnej
medycyny kuracjusze powinni mie¢ mozliwo$¢ zapomnienia o swoich dolegli-
wosciach [Wysocka 1981]. Z powyzszych wzgledéw wskazane jest, aby w miej-
scowosci uzdrowiskowej rozwijata si¢ w odpowiednim rozmiarze turystyka wy-
poczynkowa. Dotyczy to szczeg6lnie:

1) wczaséw wypoczynkowych jako formy uzupetniajacej wcezasy lecznicze,

2) turystyki kwalifikowanej: kajakarstwo, zeglarstwo, wedkarstwo, narciar-
stwo,

3) turystyki zagranicznej (podnoszenie standardu ustug w danej miejscowosci).

Formy turystyki wypoczynkowej kolidujace z funkcja uzdrowiskowa to:
1) turystyka motorowa,

2) kolonie letnie dziecigce,
3) wczasy Swiateczne,
4) obozy harcerskie.

Pod warunkiem odpowiedniego zagospodarowania przestrzennego mozliwe
jest réwniez lokalizowanie na terenie uzdrowisk:
1) hoteli turystycznych i schronisk,

2) podl kempingowych o ograniczonej wielkosci.

Szczegblnego potraktowania w uzdrowisku wymaga budownictwo jednoro-
dzinne i pensjonatowe, poniewaz taki rodzaj budownictwa petni role uzupetia-
jacej bazy hotelowej i s3 powaznym Zrédtem dochodu dla wtascicieli. Z powyz-
szych powodéw przy opracowywaniu planéw zagospodarowania przestrzen-
nego miejscowosci uzdrowiskowych nalezy uwzgledni¢ wieksza powierzchnie
terenéw pod budownictwo jednorodzinne i pensjonatowe.

W uktadzie przestrzennym uzdrowiska stosuje si¢ zasad¢ strefowania funk-
cjonalnoprzestrzennego. Polega to na wydzieleniu strefy gtéwnej, ktdra jest dziel-
nica lecznictwa uzdrowiskowego, strefy parkowej oraz strefy zamieszkania dla
ludnosci statej i strefy gospodarczo-techniczne;j.

Miejscowos¢ uzdrowiskowa powinna by¢ nasycona zieleniag. Komunikacja
przelotowa jest uwazana jako element uciazliwy i dazy si¢ do wyeliminowania
jej poza obreb strefy uzdrowiskowej. W strefie uzdrowiskowej w uktadzie sieci
drogowej, powinna dominowac sie¢ drog pieszych umieszczonych w systemach
otwartych. Park zdrojowy powinien pelni¢ role wezta ze wszystkimi ciggami
pieszymi.

W uktadzie przestrzennym uzdrowiska dazy si¢ do odizolowania dzielnicy
lecznictwa uzdrowiskowego od pozostatych terenéw zainwestowania. Stosuje
si¢ w tym wypadku nastepujace rozwigzania:
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1) wariant pierwszy — dzielnica lecznictwa uzdrowiskowego oddzielona jest od
zabudowy mieszkaniowej osrodkiem ustug Swiadczonych zaréwno na rzecz
kuracjuszy, jak i mieszkancéw statych. Osrodek ten skupia obiekty kultural-
ne, gastronomiczne, handlowe i rzemies$lnicze;

2) wariant drugi — dzielnica lecznictwa uzdrowiskowego oddzielona jest od za-
budowy miejskiej pasem zieleni izolacyjnej, w ktérej poprowadzone sg ciagi
komunikacyjne;

3) wariant trzeci — dzielnica lecznictwa uzdrowiskowego jest oddzielona od
zabudowy mieszkaniowej zielenia parkowa, wewnatrz zieleni parkowej moga
znajdowac si¢ urzadzenia sportowe 1 rekreacyjne.

Zlokalizowane w uzdrowisku zaktady ustugowe mozna ze wzgledu na prze-
znaczenie podzieli¢ na:

1) przeznaczone wytacznie dla kuracjuszy (pijalnie wéd, dom zdrojowy, basen
1 inne),

2) przeznaczone wytacznie dla ludnosci statej (administracja samorzadowa,
szpitale, szkoty i inne),

3) wspodlne dla obu grup (osrodek handlowy, urzadzenia kultury, gastronomii,
rzemiosta ustugowego i inne).

Podstawowe zasady prowadzenia turystyki wypoczynkowej zostaty ustalo-
ne na odbywajacym si¢ w Budapeszcie (1989 r.) kongresie Migdzynarodowych
Stowarzyszen Naukowych Ekspertéw Turystyki (AIEST). Zasady te odnosza
si¢ do postgpowania zapobiegawczego opartego na wykorzystaniu wlasciwosci
leczniczych wdd termalnych i wody morskiej, klimatu oraz zdrowych produk-
tow [Pawlikowska-Piechotka 1995]. Funkcja turystyczna powinna mie¢ charak-
ter uzupetniajacy. Nie powinna petni¢ funkcji rownowaznej i dominujacej wzgle-
dem podstawowej dziatalno$ci uzdrowisk.

Miejscowosci uzdrowiskowe oprécz funkcji lecznictwa uzdrowiskowego
petnia funkcje: administracyjna, rolnicza, przemystowa oraz zaplecza mieszka-
niowego dla wigkszych miast. Wystgpowanie dodatkowych funkcji wywiera
znaczny wplyw na uksztattowanie przestrzenne miejscowosci uzdrowiskowe;j.

Strefowanie funkcjonalno-przestrzenne uzdrowisk wynika z koniecznosci
uwzglednienia obszaréw ochrony uzdrowiskowej w planach zagospodarowania
przestrzennego. Z przepisOw przywotanej juz wczesniej ustawy z dnia 17 czerwca
1966 1. 0 uzdrowiskach i lecznictwie uzdrowiskowym wynika koniecznos¢ usta-
lenia statusu dla kazdego uzdrowiska. Status uzdrowiska okresla granice obsza-
row ochrony uzdrowiskowej oraz warunki prowadzenia gospodarki na tym
obszarze.

Ze wzgledu na konieczno$¢ zréznicowania sposobu zagospodarowania roz-
réznia si¢ nastepujace obszary ochrony uzdrowiskowe;j:
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Rys. 5. Podzial miejscowosci uzdrowiskowej na strefy ochronne na przykfadzie Buska Zdroju
Fig. 5. Division of a health resort into protection zones — Busko Zdr6j

D Obszar A, obejmujacy dzielnice lecznictwa uzdrowiskowego. Na obszarze
tym zlokalizowane sa prewentoria, sanatoria, szpitale uzdrowiskowe, obiek-
ty wczasowe oraz urzadzenia stuzace bezposrednio zaspokojeniu potrzeb
kuracjuszy i wczasowiczow. Cala gospodarka przestrzenna na tym obszarze
podlega specjalnym przepisom i zakazom, w tym przepisom porzadkowym,
sanitarnym i budowlano-architektonicznym.

D Obszar B, obejmujacy najczesciej miejscowosci w granicach administra-
cyjnych, wyodrebniony w celu ksztattowania warunkéw §rodowiskowych.
Na obszarze tym wystgpuja najwazniejsze kolizje pomiedzy lecznictwem
uzdrowiskowym a gospodarka rolna. W celu pogodzenie rolniczego cha-
rakteru znacznej czg$ci uzdrowisk oraz ochrony miejscowosci uzdrowi-
skowych w granicach administracyjnych zastosowano ustepstwa. W cze-
$ci uzdrowisk w ramach obszaru B wyodrgbniony zostat obszary B, oraz
B,, w granicach ktérych mozna prowadzi¢ swobodnie gospodarke rolna.
Podziat na te strefy nastgpuje jedynie w takiej sytuacji, gdy odlegtosé
zespotdéw produkcji rolnej od dzielnicy lecznictwa uzdrowiskowego gwa-
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rantuje likwidacje ucigzliwosci zwigzanych z hodowla zwierzat gospodar-
skich i produkcja rolna.

D Obszar C, obejmujacy obszary A i B oraz teren otaczajacy te obszary
W promieniu gwarantujacym nienaruszalno$¢ miejscowego klimatu i krajo-
brazu. Obszar ten petni rolg otuliny uzdrowiska, ktérej zadaniem jest w szcze-
gblnosci:

1) ochrona uzdrowiska przed zanieczyszczeniem powietrza, gleby i wody,

2) ochrona krajobrazu,

3) ochrona wtasciwosci leczniczych krajobrazu,

4) ochrona uzdrowiska przed hatasem,

5) zabezpieczenie terenu pod urzadzenia sportowe i rekreacyjne,

6) zapewnienie odpowiedniego wspotczynnika zalesienia, sposobu prowa-
dzenia gospodarki lesnej,

7) zabezpieczenie terenéw pod lokalizacje zaplecza mieszkaniowego i gos-
podarczego na potrzeby uzdrowiska,

8) ochrona przed wprowadzeniem bezpoSrednio na obszar przylegty do
uzdrowiska funkcji kolizyjnych,

9) inne funkcje ochronne.

PISMIENNICTWO

Adamowicz M., Krél J. 1998: Ochrona konkurencji a rynek rolny. SGGW, Warszawa.

Degorska B. 1997: Rola obszaréw wiejskich w zachowaniu réwnowagi Srodowiska przyrodni-
czego. W: Wplyw przeksztatcen strukturalnych rolnictwa na zagospodarowanie przestrze-
ni wiejskiej. PAN, IGiPZ, Warszawa.

Gachowski M., Lessaer S.,W. 1987: Homo urbanisticus — czyli projektowac tak, by zyjacy w mie-
Scie, mieszkali u siebie. Architektura nr 3/87.

Jachimowicz E., Krzyzanowska K. 2004: Pozarolnicze funkcje gospodarstwa rolnego na przy-
ktadzie jego dziatalnoSci agroturystycznej. SGGW, Warszawa.

Kachniarz T. 1975: Kierunki i zasady przestrzennego zagospodarowania wsi. PWN, Warszawa.

Krawecki J. 1974: Dom w zagrodzie. Budownictwo wiejskie nr 8/74. Politechnika Krakowska,
Krakow.

Kotodziejski J. i in. 1995: Ogélna koncepcja funkcjonowania planowania regionalnego w refor-
mowanym systemie sterowania rozwoju. Maszynopis. PAN. Polska 2000 plus. CUP, War-
szawa.

Krdél B. 1981: Funkcje, program oraz zasady ksztattowania struktury przestrzennej rekreacji na
obszarach podmiejskich. W: Problemy zagospodarowania rekreacyjnego i uzdrowiskowe-
go gmin. Z.nr.106 TUP, Warszawa.

Kwieciniski J. 1984: Sport i rekreacja. IKS, Warszawa.
Lijewski T. i in. 199: Geografia turystyki Polski. PWE, Warszawa.

68



Struktura funkcjonalna obszaréw wiejskich

Pawlikowska-Piechotka A,. 1995: Stan srodowiska w uzdrowiskach wschodniego pogranicza Pol-
ski. W: Cztowiek i Srodowisko. t. 19 nr 3—4, IGPiK, Warszawa.

Piatkowska K. 1983: Zielenl i wypoczynek. IKS, Warszawa.

Rogalewski O., Zagospodarowanie turystyczne. WSiP, Warszawa 1979

Stasiak A., Zglinski W. 1997: Podstawowe problemy obszar6w wiejskich na przetfomie XX-XXI

wieku. W: Wptyw przeksztatcen strukturalnych rolnictwa na zagospodarowanie przestrze-
ni wiejskiej. PAN, Warszawa.

Stola Z. 1997: Struktura demograficzna i spoteczno-zawodowa ludnosci wiejskiej. Wptyw prze-
ksztatcen strukturalnych rolnictwa na zagospodarowanie przestrzeni wiejskiej. PAN, War-
szawa.

Smogorzewski J. 1973: Tereny otwarte. Maszynopis, [UA (maszynopis).

Ttoczek I.F. 1996: Ksztattowanie zieleni w krajobrazie wiejskim. PWN, Warszawa.

Waraszynska J., Jackowska A. 1978: Podstawy geografii turyzmu. PWN, Warszawa.

Wysocka E. 1981: Lecznictwo uzdrowiskowe w planowaniu gmin. W: Problemy zagospodaro-
wania rekreacyjnego i uzdrowiskowego gmin. nr 106, TUP.

Zaniewska H., Pawlat-Zawrzykraj A., Gloza-Musiat H. 2000: Zagospodarowanie przestrzenne
i zabudowa wsi. SGGW, Warszawa.

Ziemiotozynski S. 1972: Podstawowe elementy prognozy rozwoju lecznictwa uzdrowiskowego
i profilaktycznych wczaséw leczniczo- wypoczynkowych. Problemy Uzdrowiskowe nr 4,
Warszawa.

Mgr inz. Monika Szczurowska

Instytut Ochrony Srodowiska
ul. Krucza 5/11, 00-548 Warszawa

Dr inz. Konrad Podawca

Szkota Gtowna Gospodarstwa Wiejskiego
Katedra Geodezji i Budownictwa
ul. Nowoursynowska 159, 02-776 Warszawa

Prof. dr hab. Barbara Gworek

Instytut Ochrony Srodowiska

ul. Krucza 5/11, 00-548 Warszawa

oraz

Szkota Gtowna Gospodarstwa Wiejskiego
Katedra Nauk o Srodowisku Glebowym

ul. Nowoursynowska 159, 02-776 Warszawa

69



